Willkommen bei den LorzeWichteln

wo kleine Fisse Grosses entdecken! <f

Unser ABC begleitet euch durch das Spielgruppenjahr. Von A wie Anmeldung
bis Z wie ZnUni und Zvieri und beantwortet viele eurer Fragen.

Mit Herz, Humor und Erfahrung geben wir euch einen Einblick in unseren Alltag
und in das, was uns besonders am Herzen liegt.

Wir freuen uns auf eine schéne gemeinsame Zeit mit eurem Kind.
Mit einem fréhlichen Wichtelgruss

Dagmar und Angi

Spielgruppen-ABC

Ein liebevoller Wegweiser fur unsere Spielgruppenfamilie

aw:
LoWi Cham
VY

Drei Angebote. Ein Herzschlag.

LoWi Cham ist der gemeinsame Dachauftritt der LorzeWichtel GmbH fUr unsere drei Bereiche:
Spielgruppe LorzeWichtel, LoWi Kids und LoWi Raumvermietung.

Mehr Infos: www.lowicham.ch
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M Anmeldung

Mit der Anmeldung wird eine Einschreibegebuhr pro Spielgruppenjahr und pro Kind
erhoben. Euer Kind gilt erst nach Zahlungseingang als definitiv angemeldet.

Das Spielgruppenjahr beginnt am Montag, 24. August 2026, eine Woche nach
Schulstart in Cham und endet am Freitag, 25. Juni 2027, eine Woche vor den
Sommerferien.

7/ Die Anmeldung ist verbindlich bis zum Ende des laufenden Spielgruppenjahres
gemass AGB. Kinder, die bereits LorzeWichtel sind, haben Vorrang.

# Wenn noch Platze frei sind, kann euver Kind auch wahrend des Jahres einsteigen.

© Abmeldung bei Abwesenheit:

Bei Verhinderung bitte euer Kind so frUh wie moglich bei Dagmar abmelden.
FrOhzeitige Abmeldungen helfen uns sehr bei der Planung, besonders bei grossen
Gruppen und bei der Einteilung der Leiterinnen und Springerinnen.

A Versdumte Spielgruppenmorgen kénnen leider nicht nachgeholt werden.
. Bitte bleibt wahrend der Spielgruppenzeit erreichbar.

@ Kontakt fir Anmeldungen und Auskinfte:
LorzeWichtel GmbH, Dagmar Rhyner, Obermuhleweid 1, 6330 Cham,
079 952 07 28, info@lorzewichtel.ch, www.lorzewichtel.ch

B

]

$“f Bezahlung und Betreuungsgutscheine

Die Semesterrechnungen werden pro Gruppe vor dem jeweiligen Semester
verschickt. Z Die Zahlungsfrist ist auf der Rechnung vermerkt. Die aktuellen Angaben
zur EinschreibegebUhr findet ihr in unseren AGB.

%> Betreuungsgutscheine Gemeinde Cham:

Die Spielgruppe LorzeWichtel ist mit dem Qualitatslabel KiBeTOP zertifiziert. Familien
aus Cham kénnen fur die Spielgruppen-Jahresangebote Betreuungsgutscheine
beantragen. Die Beantragung erfolgt digital Gber Civo.

Mini Elki Spezial ist von den Betreuungsgutscheinen ausgeschlossen.

¢ Aktuelle Tarife (2026/2027):
* Spielgruppen-Jahresangebote: CHF 700.—- pro Semester
* Mini Elki Spezial: CHF 150.- pro Semester / CHF 300.- pro Spielgruppenjahr
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i Christoph Kolumbus

Wie einst Kolumbus sind auch wir LorzeWichtel stéindig auf Entdeckungsreise! ' €

€® Wir spielen, malen, werken, singen, experimentieren, tanzen, musizieren, backen,
fradumen, essen Znini und Zvieri und horen Geschichten.

Jedes Jahr starten wir zu einer neuen, abenteuerlichen Reise voller kleiner Wunder.
1
& Daver der Angebote

& Innenspielgruppe

2) Montag bis Freitag, 08.30 bis 11.15 Uhr
? Wirsind grundsatzlich bis 11.15 Uhr im Spielgruppenraum. Die Abholung ist um 11.15 Uhr
beim oberen Eingang.

Bei trockenem Wetter unternehmen wir im Frohling ein angekindigtes ,,Reisli* auf einen
nahegelegenen Spielplatz.

& Naturspielgruppe

) Montag bis Freitag, 08.30 bis 11.15 Uhr
V2 Draussen unterwegs auf Wiesen, Wegen und Lieblingspldatzen rund um Cham.

C Natur erleben, entdecken und staunen stehen im Mittelpunkt.
@ Waldspielgruppe

) Dienstag, Mittwoch und Freitag, 08.30 bis 11.15 Uhr

? Treffpunkt und Verabschiedung: unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der
Sportanlage Réhrliberg.

# Wir entdecken das Streckiwaldli, Rotiwaldli, Donnerwéldli, den Teuflibach, den
Lorzenpark oder den Hirzenchdller.

¥y Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe)

Montag, Dienstag, Donnerstag oder Freitag
5 15.00 bis 17.00 Uhr, 10 Termine je Wochentagsgruppe von September bis Juni
“ 1 Kind mit 1 Begleitperson, ab Laufalter (ca. 12 Jahre) bis ca. 3 Jahre

(7 LoWi Kids

LoWi Kids ist unsere separate flexible Kinderbetreuung fur Kinder von 3 bis 9 Jahren.
Nachmittags- und Ferienbetreuung sind stundenweise oder halbtags buchbar. Dazu
kommt LoWi Kids Spezial. Aktuelle Angebote, Zeiten, Kosten und Buchungsmaglichkeiten:
@ Webseite: www.lowikids.ch
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' Eintrittsalter

Unter LoWi Cham vereinen sich verschiedene Angebote fUr Kinder und Familien.

2 Die Spielgruppe LorzeWichtel begleitet Kinder ab ca. 2'- bis ca. 6 Jahren. Auch
Kinder mit besonderen BedUrfnissen sind naturlich herzlich willkommen.

&) Auch euer Kindergartenkind ist am Mittwoch in der Innen-, Natur- oder Waldspiel-
gruppe herzlich wilkommen.

(F LoWi Kids ist unsere separate flexible Kinderbetreuung fir Kinder von 3 bis 9 Jahren.

©§ Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe) richtet sich an Kinder ab Laufalter (ca. 12 Jahre)
bis ca. 3 Jahre, die mit einer erwachsenen Begleitperson teilnehmen.

F

S Finken, Freispiel und Spielzeugfrei

Spielen darf frei sein. Und barfuss. Bei uns LorzeWichteln ist das freie Spiel kein Pro-
grammpunkt. Es ist der Moment, in dem Kinder ganz bei sich sind.

Wo sie entscheiden, was sie fun. Mit wem. Wie lange. Und warum.

W Damit das gelingt, braucht es nicht viel. Aber es braucht Raum, Freiheit und
vielfaltige Bewegung. Wir arbeiten bewusst weitgehend spielzeugfrei und ohne
klassisches Fertigspielzeug. Bei uns haben Spielsachen nicht die Hauptrolle. Das Kind,
seine Ideen und das freie Spiel stehen im Mittelpunkt.

Statt eines Raums voller fertiger Spielsachen finden die Kinder bei uns viel Platz,
Bewegung, offene Materialien und Impulse, aus denen eigene Spielideen entstehen
ddrfen.

Es gibt Klettermoglichkeiten, Wippen, Seile, Rutschbahnen, Hdngematten, Schaukeln,
Reifen, Tunnel, Bretter und Maftten. Alles, was Kinder brauchen, um zu drehen, gleiten,
ducken, hupfen, balancieren, kriechen und entdecken. Dafur: Knépfe, Steine, Seile
und Naturmaterialien. Dinge, die noch alles werden durfen.

Ob im Wald, auf der Wiese oder im Innenraum, Freispiel ist Uberall dort, wo Kinder frei
sein durfen. Wir begleiten, aber wir halten uns zurtck.

Wir beobachten, wir schUtzen, wir staunen. Und manchmal tun wir... einfach nichts.
Weil das Kind schon alles hat, was es braucht. Im Freispiel wachsen Fantasie, Sprache,
Selbstvertrauen, Mut, Koordination und Sozialverhalten, ganz ohne Anleitung, ganz aus
dem Kind heraus.

Bei uns ist Freispiel kein Luckenfuller. Es ist das Eigentliche.
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@  Und was haben Finken mit Freispiel zu tun?

Wir sind eine Purzelbaum-Spielgruppe. Deshalb brauchen die Kinder in der Innen-
spielgruppe Gerdateschuhe mit rutschfester Gummisohle, Antirutschsocken oder Finken.

Diese eignen sich besonders fur:

- Bewegungsubungen

— Geschicklichkeitsspiele

— Rhythmik und freies Bewegen drinnen

<r Die Gerateschuhe oder Antirutschsocken dienen gleichzeitig als Finken.
Bitte bei jedem Besuch mitgeben, idealerweise mit Namen.

In der Natur- und Waldspielgruppe sind die Finken naturlich UberflUssig. Draussen
braucht euer Kind gute, geschlossene und dem Wetter entsprechende Schuhe. Bei
Regen oder nassem Boden sind wasserfeste Schuhe oder Gummistiefel wichtig.

) Bei uns darf ever Kind einfach Kind sein.

Mit Bewegung, mit Matsch, mit offenen Ideen und mit ganz viel Zeit.

o Qo

F

Fotorechte

Fotos halten wertvolle EindrUcke und Erlebnisse fest. Sie sind schone Erinnerungen an
den Gruppenalltag.

@ Zum Schutz der Kinder dirfen erhaltene oder selbst gemachte Fotos ausschliesslich
im privaten Rahmen verwendet werden.

X Bitte veroffentlicht keine Fotos im Internet, wenn andere Kinder sichtbar sind. Das
gilt zum Beispiel fUr Facebook, Instagram, WhatsApp Status, Webseiten oder andere

Plattformen.

Danke fUr euer Verstandnisl!
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Gluckstage (= Geburistage)
Wir feiern die vier Jahreszeiten-Gliuckstage mit einem kleinen Ritual und viel Herz.
# Geburtstagskinder durfen gerne etwas furs Buffet mitbringen.

t4 Bitte beschriftet die mitgebrachten Behdlter (Blech, Box oder Kelle...) Sonst landen
sie in unserer Fundkiste, ah, dem Fauchi-Lager @

#8 Wir freuen uns Uber einen gesunden, saisonalen und méglichst abfallarmen Znini
z. B. ganze Frochte oder Gemuse.

t2, Die Kinder durfen selbst schneiden, rUsten, zubereiten, mit Kindermessern und
Rustbrettern.

Die genauen Gluckstage findet ihr jeweils in unserer Spielgruppen-Agenda.

H

Y Heimweg, Heimweh, Hygiene und Krankheit

L Heimweg
Bitte holt euer Kind punktlich um 11.15 Uhr ab, denn unsere Betreuung endet dann.
¢ FUr die dunklere Jahreszeit: Leuchtgurt ,,LUchzgi* bei uns fur CHF 5.— erhdltlich.

) Heimweh

Trdnen am Anfang? Kein Problem! Wir begleiten euer Kind liebevoll durch den
Ablésungsprozess.

€ Falls es sich nach ca. 15 Minuten nicht beruhigen lésst, rufen wir an.

W Bitte verabschiedet euch bewusst, das hilft eurem Kind beim Loslassen.
< Hygiene und Krankheit

Wir achten auf einfache, spielerische Hygieneregein:

@ Kranke Kinder bleiben zuhause, damit sie sich erholen kbnnen und die Gruppe
geschutzt bleibt. Nach Fieber sollte euer Kind mindestens 24 Stunden fieberfrei sein,
bevor es wieder in die Spielgruppe kommt.

- Hande waschen vor dem Essen, nach Wald oder WC
- frische Nasentucher
- saubere Kleidung

| FUr Windelkinder steht ein Wickeltisch bereit.
— Windeln, Feuchtticher und Ersatzkleider bitte mitgeben. Mehr dazu auf unserer
Webseite: www.lorzewichtel.ch/znueni-und-mitbringen/
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Info zum Spielgruppentag

- Austausch und Kommunikation

Gute Kommunikation ist uns wichtig.
Bei Fragen oder Unklarheiten bitte frGhzeitig melden.

el Wahrend des Spielgruppenjahres verschicken wir monatlich einen Newsletter.
&) Organisation am Morgen

& Nur fir die Innenspielgruppe

— Trinkflasche ins Harassli legen

— Finken, Antirutschsocken oder Gerateschuhe in die blaue Basteltasche legen
— Rucksack in den Leiterwagen legen

O Rucksack, Trinkflasche und blave Basteltasche bleiben morgens im Leiterwagen.
So kénnen die Kinder frei und sicher die Treppe hochsteigen.

“ Ab 11.00 Uhr: Abholung von Rucksack und blauer Basteltasche im Treppenhaus
J Flaschen bleiben bei uns bis zur Verabschiedung.

f& Blave Basteltasche

FUr die Innenspielgruppe gehort die blaue Basteltasche bei jedem Besuch dazu.
Darin befinden sich die Finken, Antirutschsocken oder Gerateschuhe mit rutschfester
Gummisohle. Bitte gebt die Tasche ansonsten leer mit, damit wir Informationen,
Zeichnungen und Bastelsachen sicher mit nach Hause geben kdnnen.

Natur- und Waldkinder bekommen die Basteltasche nur bei Bedarf und geben sie beim
ndchsten Spielgruppentag wieder mit.

@ Naturspielgruppe und Waldspielgruppe

— Trinkflasche ins Harassli legen

— Rucksack wird selbst getragen (Hin- und RUckweg)

=/ Iwischendurch legen wir Rucksdcke in den Leiterwagen z. B. bei Bewegung, Werkeln
oder Freispiel.

¢J Flaschen bleiben auch hier bis zum Schluss bei den Leiterinnen.

/3¢ Start in den Tag und Selbststéndigkeit

 Beginn: 08.30 Uhr. Bitte bis 08.25 Uhr bereit sein

{j Treppensteigen ist Teil des Alltags in der Innenspielgruppe. Die Verabschiedung findet
unten statt. Der Weg hinauf gehért dem Kind.

Loslassen fallt manchmal schwer. Euer Kind darf wachsen und selber schaffen.
Wir begleiten es liebevoll, klar und geduldig, ganz im Sinn von Montessori:
»Hilf mir, es selbst zu tun.”
®© Bitte bleibt unten und vertraut dem Prozess. Denn selber schaffen schafft Selbstvertrauen.

— Abholen um 11.15 Uhr
Bitte ab 11.10 Uhr beim Abholort sein. Wir verabschieden uns pinktlich.
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¥  Juhui, ich kann das selbst!

In unserer Spielgruppe begleiten wir euer Kind mit Geduld, Achtsamkeit und Vertrauen
in seine Fahigkeiten.

Wir geben ihm Zeit. Zeit zum Ausprobieren, zum Scheitern und zum Gelingen.
Maria Montessori bringt es auf den Punkt:

W Hilf mir, es selbst zu tun.

Zeig mir, wie es geht.

Tu es nicht fUr mich.

Ich kann und will es alleine tun.

Hab Geduld, meine Wege zu begreifen.

Sie sind vielleicht IGnger, vielleicht brauche ich mehr Zeit,
weil ich mehrere Versuche machen will.

Mute mir Fehler zu, denn aus ihnen kann ich lernen.*

Ob beim ZnUni und Zvieri 6ffnen, beim Jacke anziehen, beim Balancieren im Wald
oder beim AufrGumen, wir frauen eurem Kind ganz viel zu. Und feiern jeden
Entwicklungsschritt mit einem freudigen: , Juhui, ich hab’s geschafft!“

=z Kosten

Die Beitrdge werden semesterweise (Halbjahr) verrechnet:

Die Semesterrechnungen werden vor dem jeweiligen Semester verschickt. Die
Zahlungsfrist ist auf der Rechnung vermerkt.

¢ Mit der Anmeldung wird eine Einschreibegebihr pro Kind und pro Spielgruppenjahr
erhoben. Die aktuellen Angaben findet ihrin den AGB.

X Bei Abwesenheit gibt es keine Rickerstattung.

¢ Aktuelle Tarife (2026/2027):

* Spielgruppen-Jahresangebote: CHF 700.—- pro Semester

* Mini Elki Spezial: CHF 150.— pro Semester, CHF 300.— pro Spielgruppenjahr

* FrUh- oder Spatbetreuung (je 15 Min.): CHF 60.— pro Semester und pro Zeitfenster
= Weitere Infos unter T wie Treffpunkte, Zeiten und weitere LoWi-Angebote.

Eltern aus Cham kénnen fur Spielgruppen-Jahresangebote Betreuungsgutscheine bei
der Gemeinde Cham beantragen. Die Beantragung erfolgt digital Gber Civo.

Mini Elki Spezial ist von den Betreuungsgutscheinen ausgeschlossen.
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® Leiterinnen
Unsere Spielgruppe wird mit viel Herzblut, Erfahrung und Humor begleitet von:

Dagmar Rhyner

» GeschdaftsfUhrerin und Inhaberin der LorzeWichtel GmbH sowie Leiterin der
Spielgruppe LorzeWichtel

* Naturpddagogische Fachkraft im Vorschulbereich

* Ausgebildete Spielgruppenleiterin, Waldspielgruppenleiterin,
Bauernhofspielgruppenleiterin, Purzelbaum Spielgruppenleiterin und Mini Elki Leiterin
* Mutter von zwei Jugendlichen

* In unserer Spielgruppe begleitet sie die Kinder mit Leidenschaft, Erffahrung und
Herzblut. Besonders wichtig sind ihr Freispiel, Bewegung, Fantasie, Naturerlebnisse,
Sprache und liebevolle Rituale.

Angi Schnyder

* Naturpddagogische Fachkraft im Vorschulbereich

* Ausgebildete Spielgruppenleiterin, Waldspielgruppenleiterin und Mini Elki Leiterin

* Mutter von zwei Jugendlichen

* In unserer Spielgruppe begleitet sie die Wichtel mit viel Erfahrung, Humor und
wohltuender Ruhe. Besonders wichtig sind ihr Vertrauen, Geborgenheit, ein liebevoller
Blick aufs Kind und viele schéne Spielgruppenmomente.

_dadd—

' Lieder und Verse

Wir singen, reimen, tanzen und lauschen. Laut, leise, lustig oder vertrdumt.
©1 Die Inhalte passen zur Jahreszeit und férdermn:

- Sprache und Wortschatz
— Rhythmusgefuhl und Sozialverhalten
— Aufnahmeféahigkeit und Fantasie

w Musik verbindet und macht einfach Freude!
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g Mitbringen und Matschfreude

..~ FOr draussen braucht euer Kind wettergerechte Kleidung und gute, wasserfeste
Schuhe, die:

- schmutzig oder kaputt werden durfen

—und im Zweifel auch mal verloren gehen durfen &

&) In den Rucksack gehéren:

— Ersatzkleider inkl. Unterwdsche und Socken
—wasserdicht verpackt im Zip-Beutel
- bitte den Beutel mit dem Namen des Kindes beschriften

&£ In der Innenspielgruppe stehen MalschUrzen bereit. Aber auch da kann es bunt,
klebrig oder glitzrig werden.

V2 In der Naturspielgruppe und Waldspielgruppe stehen Naturerlebnisse, Bewegung,
Entdecken und freies Gestalten mit Naturmaterialien im Mittelpunkt. Klassisches Basteln
mit Leim, Farbe oder Schere findet draussen nur selten statt.

Basteln wir trotzdem? Na klar. Draussen, mit Naturmaterialien, zum passenden Anlass
und ganz viel Wichtelherz.

8 Wenn Bastelwerke besonders wichtig sind: Die Innenspielgruppe ist genau das
Richtige. &

-~ Spuren erwiunscht!

Ein Spielgruppentag ist dann gelungen, wenn man ihn sieht, spurt oder auch mal riecht
< Wir sagen: Rutschen, MatschkUche, Wasserrinne, Regentanz. Unbedingt!

Und wenn euer Kind sauber heimkommt, habt inr etwas verpasst! & Bei uns darf euer
Kind mit allen Sinnen entdecken, sich dreckig machen und im Spiel versinken. Ohne
Druck, aber mit viel Herz.

& Tipp furs Auto danach

Damit ihr ever Kind stressfrei ins Auto bugsiert:
&£  Kiste im Kofferraum
 » Abfallsack fUr Matschwdsche
.5« Ersatzsocken
" * Feuchttuch
— Und zack ist euer Matschwichtel wieder bereit fUr die Zivilisation @

| FUr Eltern der Natur- und Waldspielgruppe

Alle Infos zu Kleidung, Zwiebelprinzip, geeigneten Znuni-ldeen und mehr findet ihr im
Merkblatt fur Eltern der Natur- und Waldspielgruppe.

— Das Merkblatt kommt per Mail zum Start und liegt im Elternbereich bereit.
@ Webseite: www.lorzewichtel.ch
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.% Noffallkonzept und Datenblatt

Dagmar und Angi haben den Kurs ,,Notfalle bei Kleinkindern* absolviert. Damit wir im
Ernstfall richtig reagieren kénnen, brauchen wir wichtige Infos Uber euer Kind.

| Das Noftfall-Datenblatt liegt der Sommerpost bei. Bitte am ersten Spielgruppentag
unterschrieben mitbringen.

I Wichtig:

.

— Allergien, Krankheiten, Medikamente, Arztangaben und Notfallkontakte

Auch bei einer Wiederanmeldung bitte neu ausfullen. So sind wir fUr den Notfall gut
vorbereitet.

&0 Alle Angaben werden vertraulich behandelt und nur zur Betreuung verwendet.

O
5
Ort

& Innenspielgruppe LorzeWichtel

? Obermihleweid 1, 6330 Cham (Bushaltestelle Rdhrliberg, Ortsbus 643)
— Unser liebevoll gestalteter Raum |&ddt zum Spielen, Singen, Werken und Verweilen ein.

@ Naturspielgruppe und Waldspielgruppe

? Treffpunkt und Verabschiedung: unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der
Sportanlage Réhrliberg — Von hier aus geht es zu Lieblingsorten wie dem Streckiwaildli,
Rutiwaldli, Teuflibach, Lorzenpark oder auf Wiesen und Wegen rund um Cham.

€ Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe)

? Obermihleweid 1, 6330 Cham (Bushaltestelle Rdhrliberg, Ortsbus 643)
— Gemeinsam unterwegs mit Mama, Papa, Grosi, Gétti oder Lieblingsmensch ¢’

+» Bei Sturm oder Extremwetter kann der Ablauf fUr Natur- und Waldspielgruppe flexibel
angepasst werden.

LoWi Raumvermietung:
Der LoWi Raum an der ObermuUhleweid 1 kann fur Kindergeburtstage, kleine Feiern, Kurse,
Workshops und Sitzungen gemietet werden. & Webseite: www.lowiraumvermietung.ch

& Parkieren bei der Obermuhleweid 1

Direkt bei der Obermuhleweid 1 stehen keine eigenen Besucherparkplatze zur VerfOgung.
Kurzparkieren: blaue Zone oder Parkhaus Aldi gemass Beschilderung und Nutzungsbe-
dingungen. Natur- und Waldspielgruppe: offentliche Parkplatze bei der Sportanlage
Réhrliberg.
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Platz finden und Purzelbaum

f Platz finden

Der Ablésungsprozess ist nicht fur jedes Kind einfach. Ihr durft eurem Kind Zeit lassen,
in seinem eigenen Tempo Vertrauen zu fassen und seinen Platz in der Gruppe zu
finden. ¥ Mit liebevoller Begleitung wdéchst euer Kind Schritt fUr Schritt in sein
Selbstvertrauen und seine sozialen Fahigkeiten hinein.

© Projekt Purzelbaum

Wir sind eine zertifizierte Purzelbaum-Spielgruppe! Das bedeutet: Viel Bewegung,
Sinneserfahrungen und ein gesundes, zahnfreundliches Znuni und Zvieri gehdéren bei
uns selbstverstandlich dazu.

Bewegung ist bei uns kein Zusatzprogramm. Sie gehort ganz selbstversténdlich zum
Spielgruppenalltag.

8 @ Eine ausgewogene Erndhrung und vielseitige Bewegungsimpulse sind fester
Bestandteil unseres Alltags. Kindgerecht und spielerisch.

Weitere Infos zum Projekt Purzelbaum findet inr auf unserer
& Webseite: www.lorzewichtel.ch

o Qo

Q
@

N\ Qualitatssicherung

4% Qualitatssicherung

Wir legen grossen Wert auf eine liebevolle, professionelle und qualitativ hochwertige
Begleitung.

&8 Als Team tauschen wir uns regelmdssig aus, reflektieren unsere Arbeit und bilden
uns stetig weiter.

@ Dagmar und Angi begleiten die Spielgruppe als ausgebildete Spielgruppen-
leiterinnen mit Fachwissen, Herzblut und Erfahrung.

¢ Eure Anregungen, Ideen und Verbesserungsvorschlage sind herzlich willkommen.
Denn gute Qualitat entsteht im Dialog.
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Rituale und Regeln

Rituale geben Halt

Unsere liebevoll gestalteten Rituale und gewohnten Abldaufe geben den Kindern Halt,
Orientierung und stérken das Wir-Gefuhl. Sie erleichtern den Einstieg, férdern die
Selbsté@ndigkeit und machen den Spielgruppenalltag vertraut und besonders.

Freies Spiel, Bewegung, Fantasie, Geschichten, Kreativitat und Gemeinschaft gehdren
bei uns selbstversténdlich dazu.

Rituale, wiederkehrende Abl&ufe, Lieder, Verse, Geschichten und Freispiel geben
Orientierung und Sicherheit. Alles darf, nichts muss. Das gemeinsame Programm
gehért dazu, bleibt aber freiwillig. Die Kinder durfen mitmachen, zuschauen oder im
Spiel bleiben.

¢ Begrussungs- und Abschiedsrituale

2 Gemeinsames ZnUni und Zvieri

L Geschichten héren

# Spiele und Bewegung

Il Lieder singen
Jahreszeiten-Gluckstage feiern

A Regeln

Unsere Regeln sind bei uns kindgerecht und klar. Sie helfen mit, dass sich alle sicher,
frei und wohl fihlen durfen.

UnterstUtzt werden sie von liebevoll gestalteten Ritualen, wie dem kleinen Gléckchen
vor dem Essen. Sie geben den Kindern Halt, Orientierung und ein Gefuhl von
Vertrauen und Zugehorigkeit.

So wird der Spielgruppenrhythmus fUr die Kinder spielerisch erlebbar, verldasslich und
vertraut.

o Qo
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/‘. Ferienzeit und Sprachforderung

%Schulferien und freie Tage

Wir richten uns nach dem offiziellen Ferienplan der Schulen Cham.

1 Ausnahme: In der ersten Woche nach den Sommerferien und in der letzten Woche
vor den Sommerferien findet keine Spielgruppe statt.

# Ferienzeit bedeutet fir unsere kleinen und grossen Wichtel: Zeit zum Auftanken,
fur neue Abenteuer nach der Pause.

. Der detaillierte Ferienplan ist jeweils in unserer Spielgruppen-Agenda vermerkt.

o Qo

r o
Sprachforderung

Alltagssprache erleben, mit allen Sinnen

@ In der Spielgruppe sprechen wir Schweizerdeutsch bzw. Hochdeutsch, damit die
Kinder unsere Alltagssprache im naturlichen Kontext erleben, verstehen und an-
wenden kéonnen. Wir schaffen ein Umfeld, in dem Sprache ganz naturlich und mit
Freude wachsen darf.

Il Unsere Sprachférderung ist alltagsintegriert. Sie passiert beim freien Spiel, in
Gruppenspielen, mit Fingerversen, beim Singen, Erzdhlen oder durch aktives Zuhéren.

Wiederkehrende Rituale und Wiederholungen machen Spass und férdern dabei
ganz automatisch das Sprachverstdndnis und den Wortschatz.

%7 Ein besonderer Fokus liegt auf saisonalen Aktivitaten wie Samichlaus-Sprichen,
FrOhlingsliedern oder Sommerversen. So erleben die Kinder Sprache im Jahreslauf.
Lebendig, verankert und mit allen Sinnen.

@ Unser Ziel ist es, die Freude an der Sprache zu wecken, die Kinder zum Sprechen zu
ermutigen und ihren Wortschatz spielerisch zu erweitern. Ohne Druck, aber mit viel
sprachlicher Ndhe.

&3 Die Eltern spielen eine wichtige Rolle, vor allem bei Kindern mit einer anderen
Erstsprache. Sprache wdéchst auch zuhause im Alltag: beim Erzdhlen, Vorlesen, Singen,
Spielen und in gemeinsamen Gesprachen. Jede kleine Ermutigung hilft. Wir
unterstUtzen euch gerne, damit jedes Kind die Sprache in seinem eigenen Tempo
entdecken und vertiefen kann.
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§y Treffpunkte, Zeiten und weitere LoWi-Angebote

Damit wir unseren Spielgruppentag ruhig und gemeinsam starten (und auch
entspannt beenden) kdnnen, bitten wir um PUnktlichkeit.

© Bringen: bitte pinktlich um 08.30 Uhr & Abholen: bitte pinktlich um 11.15 Uhr

& Innenspielgruppe (Montag bis Freitag)

? Bringen: unterer Eingangsbereich (unterhalb des Spielgruppenraums bei
»wHimmel und Holle")
? Abholen: oberer Eingangsbereich (1. Stock beim Treppenhaus)

Fruh- oder Spatbetreuung (je 15 Min.) gewinscht?
Ab 08.15 Uhr oder bis 11.30 Uhr: CHF 60.- pro Semester
= Pro Zeitfenster separat buchbar, im Voraus zu bezahlen.

@ Waldspielgruppe (Dienstag, Mittwoch und Freitag)

? Treffounkt und Verabschiedung:
unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der Sportanlage Réhrliberg

& Naturspielgruppe (Montag bis Freitag)

? Treffpunkt und Verabschiedung:
unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der Sportanlage Réhrliberg

¥y Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe)

? Treffounkt und Abholung: ObermUhleweid 1
Montag, Dienstag, Donnerstag oder Freitag
5 15.00 bis 17.00 Uhr

@ 1 Kind mit 1 Begleitperson

(F LoWi Kids

LoWi Kids ist unsere separate flexible Kinderbetreuung fur Kinder von 3 bis 9 Jahren.
Nachmittags- und Ferienbetreuung sind stundenweise oder halbtags buchbar. Dazu
kommt LoWi Kids Spezial.

Aktuelle Treffpunkte, Angebote, Zeiten, Kosten und Buchungsmaoglichkeiten:
€ Webseite: www.lowikids.ch

% LoWi Raumvermietung
Der LoWi Raum an der Obermuhleweid 1 kann fur Kindergeburtstage, kleine Feiern,
Kurse, Workshops und Sitzungen gemietet werden.

Aktuelle Infos, Zeiten, Preise und Buchung:
@ Webseite: www.lowiraumvermietung.ch
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O Unfall- und Haftpflichtversicherung

Die Unfallversicherung, Krankenversicherung und Privathaftpflichtversicherung eures
Kindes sind Sache der Eltern.

8) Fur mitgebrachte Gegenstande wie Spielsachen, Kleidungssticke, Schmuck oder
Trinkflaschen Ubernehmen wir keine Haftung.

A Bitte gebt nur das Notigste mit und achtet auf praktische Kleidung, die schmutzig
werden oder auch mal verloren gehen darf.

W Wir achten gut auf alles, aber unser Fokus liegt klar auf dem Wohl und den
Erlebnissen der Kinder.

\"

M Vielen Dank

Wir danken euch von Herzen fur das entgegengebrachte Vertraven @

¥ Eine offene, herzliche und wertschatzende Zusammenarbeit mit den Eltern ist uns
enorm wichtig. Sie macht vieles méglich.

¢ 2 Uber ehrliches Feedback freuen wir uns jederzeit. Persdnlich, schriftlich oder auch
offentlich.

Uber eine Google-Rezension freuen wir uns riesig. Damit helft ihr anderen Familien,
die Spielgruppe LorzeWichtel und LoWi Cham zu finden.

@ Folgt uns auf Instagram:
www.instagram.com/lowicham.ch

Und auf Facebook:
www.facebook.com/lowicham

9 Und wenn euch etwas auf dem Herzen liegt: Wir sind jederzeit offen fur ein Gesprach!

WY Danke, dass ihr Teil der LorzeWichtel-Familie seid!
VRV,
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/ Windeln, Wetter und Webseite

/” Windeln
Wenn euer Kind noch Windeln tragt, bitte mitgeben:

— Ersatzwindeln
— FeuchttUcher
— Ersatzkleider

<r FOr die Ubergangszeit empfehlen wir Pull-Ups.

«” In der Innenspielgruppe steht ein Wickeltisch zur Verfugung.

&) Ersatzkleider sind immer nétig, auch ohne Windeln. Details dazu findet ihr unter M
wie Mitbringen.

— Wasserdicht verpackt, im beschrifteten Zip-Beutel im Rucksack.
— Auch bei ausgelaufener Flasche, Schiammbad oder nassen Armeln seid ihr so auf
der sicheren Seite.

.~ Wetterfest unterwegs

FUr Natur- und Waldspielgruppen ist wettergerechte Kleidung wichtig:

— Gute, wasserfeste und der Witterung angepasste Schuhe, Zwiebelprinzip, Sonnen-,
Zecken- und Regenschutz.

Il Details findet ihr im Merkblatt fir Eltern der Natur- und Waldspielgruppe.
— Wird per Mail zum Spielgruppenstart verschickt
— Liegt im passwortgeschUtzten Elternbereich auf unserer Webseite bereit.

€ Webseite: www.lorzewichtel.ch
Auf unserer Webseite findet ihr alle wichtigen Infos, Dokumente, Formulare und den
geschitzten Elternbereich.

o O o
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x Werkeln, forschen, frei gestalten

In der Spielgruppe darf sich jedes Kind ausprobieren. Mit Farben, Naturmaterialien,
Alltagsgegenstnden oder einfach mit seinen eigenen Ideen.

A Wir regen zum Werkeln, Experimentieren und Gestalten an. Frei, spielerisch und
freiwillig.

€ Manchmal entstehen kleine Kunstwerke, oft auch einfach grosse Entdeckungsfreude.

“ Dabei stehen nicht das Ergebnis oder ein schones Produkt im Vordergrund, sondern
der kreative Prozess, die Sinneserfahrung und das selbstandige Tun.

Wir verzichten bewusst auf Bastelvorlagen. Jedes Kind soll selbst gestalten,
entscheiden und entdecken durfen. Unsere Rolle ist es, Material zur Verfigung zu stellen,
Impulse zu geben und Raum zu lassen.

%7 Je nach Jahreszeit stellen wir auch saisonale Materialien bereit (z. B. rund um Herbst,
Winter, Feste oder Naturbeobachtungen). Dabei entsteht oft ganz nebenbei auch
Sprachforderung: Die Kinder erzdhlen, fragen, erkl@ren und setzen Erlebtes kreativ um.

V2 |In der Natur- und Waldspielgruppe liegt der Schwerpunkt auf Naturerlebnissen,
Bewegung, Sinneserfahrungen, Entdecken, Sammeln, Bauen, Forschen und freiem
Gestalten mit Naturmaterialien.

Klassisches Bastelmaterial setzen wir draussen nur selten und passend zur jeweilligen
Situation ein.

NatUrlich entstehen auch draussen kleine Werke. Spontan, mit Naturmaterialien und
ohne Druck.

t3 Wenn euch Bastelwerke zu besonderen Anldssen wichtig sind, empfehlen wir
zusatzlich einen Tag in der Innenspielgruppe.

Dort haben wir Raum, Material, Zeit und gute Moglichkeiten, damit Werke entstehen,
trocknen und sorgfdltig mit nach Hause genommen werden kénnen.

o Qo
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X wie «xund»: ganzheitlich gesund

Bei uns z&hlt ganzheitliche Gesundheit:

- Kérperlich
- Seelisch
- Sozial

&£ Ein gesundes ZnUni und Zvieri, Bewegung, frische Luft und ein stabiles Umfeld tun
nicht nur dem Kérper gut, sondern auch dem Herzen.

& Wir geben Raum fur GefUhle, Rituale, Pausen und Selbstwirksamkeit.
Zahnfreundliche Zwischenmahlzeiten und genug Wasser gehdéren genauso dazu
wie barfuss laufen oder Erde zwischen den Fingern.

#8 Denn: Spielgruppe ist ein wunderbarer Start in ein xundes Leben!

Y

%63/ You and Me, du und ich, gemeinsam statt allein

Y steht fOr You und erinnert uns daran, wie wichtig Beziehung ist.

Kinder brauchen liebevolle Erwachsene, die mit echtem Interesse und offenem
Herzen da sind.

2 Auch untereinander erleben sie téglich:
— RUcksicht

—Teilen

- Streiten und Vertragen

— Freundschaft

" Wir begleiten mit Geduld, Humor und Klarheit und feiern jeden kleinen Schritt.

(F Denn nur gemeinsam wird aus dir und mir ein starkes WIR.

o O o
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g Z - Znini/Zvieri (Zwischenmabhlzeiten) mit Fauchi & Freddy ¥ $s

Wir sind eine zahnfreundliche und Purzelbaum-zertifizierte Spielgruppe und nehmen
das ernst! Deshalb legen wir Wert auf gesunde, saisonale und naturliche Znuni & Zvieri.

& ® Was in die Box gehért:
- Gemuse, Fruchte, Brot, Darvida, Reiswaffeln, Maiswaffeln, K&se etc.
W Auch die Box bitte mit Namen versehen, sonst geht sie auf Wichtelreise &

4 Trinkflaschen werden separat ins Harassli gestellt und gehdren nicht in den
Rucksack, in die blaue Basteltasche oder in die Box.

X Was nicht reingehért:
— Chips, Gipfeli, Sussigkeiten und Schokolade
— MuUesli- oder Fruchtsténgeli und Industrie-Snacks

@ Zu Quetschies:

Quetschies sind praktisch for unterwegs. FUr Znuni & Zvieri freuen wir uns aber
besonders Uber ganze Frichte oder Gemuse, weil die Kinder damit viel mehr
entdecken kédnnen.

Wenn zuhause die Zeit zum RUsten fehlt: Kein Problem. Wir haben Kindermesser,
Brettchen und eine Apfelmaschine und rusten sehr gerne gemeinsam mit den Kindern.

< Warum?

Weil wir gemeinsam mit den Kindern:

S RUsten mit Kindermessern und Brettchen
W Achtsam essen

W Geschmack, Farbe und Konsistenz erleben
¢ Lernen, was gesund ist und warum

= Ausnahmen bestétigen die Wichtelregel:

An den GlUckstagen (Geburtstage der Saison) durfen die Geburtstagskinder etwas
SUsses furs Buffet mitbringen.

Bitte Boxen, Bleche, Kellen etc. beschriften, sonst landen sie in der Fundkiste... dh...
im Fauchi-Lager @

@ 4 Unsere ZnOni und Zvieri-Helden:

— % Fauchi, der ZnUni- und Zvieri-Chef, kontrolliert mit Charme die Boxen
- G Freddy, der blaue Wasserdrache, achtet auf genUgend Wasser

Beide begleiten auch die Natur- und Waldspielgruppe, in echter Wichtelmanier!
8 2 Allergien oder Unvertraglichkeiten bitte direkt mitteilen, nicht nur im Datenblatt.

¢ Fehlt mal eine ZnUni- oder Zvieri-ldee? Meldet euch, wir haben bestimmt eine
fantasievolle Idee parat!
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B¢  Zum Schluss...

Mit diesem ABC geben wir euch einen Einblick in unsere Spielgruppenwelt voller
Neugier, Natur, Geborgenheit und ganz viel KinderglUck.

Danke, dass inr uns euer Kind anvertraut und diesen besonderen Weg gemeinsam mit
uns geht.

Danke fur ever Vertrauen, euer Mitwirken und fur all die kleinen Begegnungen, die
unseren Alltag so besonders machen.

Was wir tun, tun wir mit Leidenschaft.
Diese Spielgruppe ist fur uns nicht einfach ein Job. Sie ist unser Herzensprojekt.

Wir freuen uns auf matschige Hosenbeine, leuchtende Kinderaugen, spontane
Naturideen und auf viele wertvolle Momente mit euch und euren Kindern.

Fur ein Schwatzchen sind wir Gbrigens immer zu haben. Zwei Wichteltanten mit
offenen Ohren und ganz viel Herz.

Mit einem liebevollen Gruss

Dqgmr und Angi

Unsere LorzeWichtel-Anhanger

Ein kleines Stuck Spielgruppe fur den Rucksack.

Die Anhdnger werden mit viel Liebe von Angi
gemacht. Bei Interesse durft ihr uns gerne
ansprechen.

CHF 8.— pro Anhdnger, bitte bar bezahlen.
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	A
	Anmeldung
	Mit der Anmeldung wird eine Einschreibegebühr pro Spielgruppenjahr und pro Kind erhoben. Euer Kind gilt erst nach Zahlungseingang als definitiv angemeldet.
	📅  Das Spielgruppenjahr beginnt am Montag, 24. August 2026, eine Woche nach Schulstart in Cham und endet am Freitag, 25. Juni 2027, eine Woche vor den Sommerferien.
	📝 Die Anmeldung ist verbindlich bis zum Ende des laufenden Spielgruppenjahres gemäss AGB. Kinder, die bereits LorzeWichtel sind, haben Vorrang.
	🚸 Wenn noch Plätze frei sind, kann euer Kind auch während des Jahres einsteigen.
	🚫 Abmeldung bei Abwesenheit: Bei Verhinderung bitte euer Kind so früh wie möglich bei Dagmar abmelden. Frühzeitige Abmeldungen helfen uns sehr bei der Planung, besonders bei grossen Gruppen und bei der Einteilung der Leiterinnen und Springerinnen.
	❌ Versäumte Spielgruppenmorgen können leider nicht nachgeholt werden.
	📞 Bitte bleibt während der Spielgruppenzeit erreichbar.
	📬 Kontakt für Anmeldungen und Auskünfte: LorzeWichtel GmbH, Dagmar Rhyner, Obermühleweid 1, 6330 Cham,  079 952 07 28, info@lorzewichtel.ch, www.lorzewichtel.ch


	B
	Bezahlung und Betreuungsgutscheine
	Die Semesterrechnungen werden pro Gruppe vor dem jeweiligen Semester verschickt. ⏳ Die Zahlungsfrist ist auf der Rechnung vermerkt. Die aktuellen Angaben zur Einschreibegebühr findet ihr in unseren AGB.
	🏡 Betreuungsgutscheine Gemeinde Cham:
	Die Spielgruppe LorzeWichtel ist mit dem Qualitätslabel KiBeTOP zertifiziert. Familien aus Cham können für die Spielgruppen-Jahresangebote Betreuungsgutscheine beantragen. Die Beantragung erfolgt digital über Civo.
	Mini Elki Spezial ist von den Betreuungsgutscheinen ausgeschlossen.
	💡 Aktuelle Tarife (2026/2027): • Spielgruppen-Jahresangebote: CHF 700.– pro Semester • Mini Elki Spezial: CHF 150.– pro Semester / CHF 300.– pro Spielgruppenjahr


	C
	Christoph Kolumbus
	Wie einst Kolumbus sind auch wir LorzeWichtel ständig auf Entdeckungsreise! 🧭🌎
	🎨 Wir spielen, malen, werken, singen, experimentieren, tanzen, musizieren, backen, träumen, essen Znüni und Zvieri und hören Geschichten.
	🌟 Jedes Jahr starten wir zu einer neuen, abenteuerlichen Reise voller kleiner Wunder.


	D
	Dauer der Angebote
	🧸 Innenspielgruppe
	🕗 Montag bis Freitag, 08.30 bis 11.15 Uhr 🌿 Draussen unterwegs auf Wiesen, Wegen und Lieblingsplätzen rund um Cham.
	☀️ Bei trockenem Wetter unternehmen wir im Frühling ein angekündigtes „Reisli“ auf einen nahegelegenen Spielplatz.

	🍃 Naturspielgruppe
	🕗 Montag bis Freitag, 08.30 bis 11.15 Uhr 📍 Wir sind grundsätzlich bis 11.15 Uhr im Spielgruppenraum. Die Abholung ist um 11.15 Uhr beim oberen Eingang.
	🔍 Natur erleben, entdecken und staunen stehen im Mittelpunkt.

	🌳 Waldspielgruppe
	🕗 Dienstag, Mittwoch und Freitag, 08.30 bis 11.15 Uhr 📍 Treffpunkt und Verabschiedung: unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der Sportanlage Röhrliberg. 🌲 Wir entdecken das Streckiwäldli, Rütiwäldli, Donnerwäldli, den Teuflibach, den Lorzenpark oder den Hirzenchäller.

	👣 Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe)
	📅 Montag, Dienstag, Donnerstag oder Freitag 🕒 15.00 bis 17.00 Uhr, 10 Termine je Wochentagsgruppe von September bis Juni 🤝 1 Kind mit 1 Begleitperson, ab Laufalter (ca. 1½ Jahre) bis ca. 3 Jahre

	🌈 LoWi Kids
	LoWi Kids ist unsere separate flexible Kinderbetreuung für Kinder von 3 bis 9 Jahren. Nachmittags- und Ferienbetreuung sind stundenweise oder halbtags buchbar. Dazu kommt LoWi Kids Spezial. Aktuelle Angebote, Zeiten, Kosten und Buchungsmöglichkeiten:  🌐 Webseite: www.lowikids.ch



	E
	Eintrittsalter
	Unter LoWi Cham vereinen sich verschiedene Angebote für Kinder und Familien.
	👶 Die Spielgruppe LorzeWichtel begleitet Kinder ab ca. 2½ bis ca. 6 Jahren. Auch Kinder mit besonderen Bedürfnissen sind natürlich herzlich willkommen.
	🎒 Auch euer Kindergartenkind ist am Mittwoch in der Innen-, Natur- oder Waldspiel-gruppe herzlich willkommen.
	🌈 LoWi Kids ist unsere separate flexible Kinderbetreuung für Kinder von 3 bis 9 Jahren.
	👣 Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe) richtet sich an Kinder ab Laufalter (ca. 1½ Jahre) bis ca. 3 Jahre, die mit einer erwachsenen Begleitperson teilnehmen.


	F
	Finken, Freispiel und Spielzeugfrei
	Spielen darf frei sein. Und barfuss. Bei uns LorzeWichteln ist das freie Spiel kein Pro-grammpunkt. Es ist der Moment, in dem Kinder ganz bei sich sind.
	Wo sie entscheiden, was sie tun. Mit wem. Wie lange. Und warum.
	🪵 Damit das gelingt, braucht es nicht viel. Aber es braucht Raum, Freiheit und vielfältige Bewegung. Wir arbeiten bewusst weitgehend spielzeugfrei und ohne klassisches Fertigspielzeug. Bei uns haben Spielsachen nicht die Hauptrolle. Das Kind, seine Ideen und das freie Spiel stehen im Mittelpunkt.
	Statt eines Raums voller fertiger Spielsachen finden die Kinder bei uns viel Platz, Bewegung, offene Materialien und Impulse, aus denen eigene Spielideen entstehen dürfen.
	Es gibt Klettermöglichkeiten, Wippen, Seile, Rutschbahnen, Hängematten, Schaukeln, Reifen, Tunnel, Bretter und Matten. Alles, was Kinder brauchen, um zu drehen, gleiten, ducken, hüpfen, balancieren, kriechen und entdecken. Dafür: Knöpfe, Steine, Seile und Naturmaterialien. Dinge, die noch alles werden dürfen.
	Ob im Wald, auf der Wiese oder im Innenraum, Freispiel ist überall dort, wo Kinder frei sein dürfen. Wir begleiten, aber wir halten uns zurück.
	Wir beobachten, wir schützen, wir staunen. Und manchmal tun wir… einfach nichts. Weil das Kind schon alles hat, was es braucht. Im Freispiel wachsen Fantasie, Sprache, Selbstvertrauen, Mut, Koordination und Sozialverhalten, ganz ohne Anleitung, ganz aus dem Kind heraus.
	Bei uns ist Freispiel kein Lückenfüller. Es ist das Eigentliche.

	Und was haben Finken mit Freispiel zu tun?
	Wir sind eine Purzelbaum-Spielgruppe. Deshalb brauchen die Kinder in der Innen-spielgruppe Geräteschuhe mit rutschfester Gummisohle, Antirutschsocken oder Finken.
	Diese eignen sich besonders für: – Bewegungsübungen – Geschicklichkeitsspiele – Rhythmik und freies Bewegen drinnen
	👉 Die Geräteschuhe oder Antirutschsocken dienen gleichzeitig als Finken. Bitte bei jedem Besuch mitgeben, idealerweise mit Namen.
	In der Natur- und Waldspielgruppe sind die Finken natürlich überflüssig. Draussen braucht euer Kind gute, geschlossene und dem Wetter entsprechende Schuhe. Bei Regen oder nassem Boden sind wasserfeste Schuhe oder Gummistiefel wichtig.
	💛 Bei uns darf euer Kind einfach Kind sein.
	Mit Bewegung, mit Matsch, mit offenen Ideen und mit ganz viel Zeit.


	F
	Fotorechte
	Fotos halten wertvolle Eindrücke und Erlebnisse fest. Sie sind schöne Erinnerungen an den Gruppenalltag.
	📵 Zum Schutz der Kinder dürfen erhaltene oder selbst gemachte Fotos ausschliesslich im privaten Rahmen verwendet werden.
	❌ Bitte veröffentlicht keine Fotos im Internet, wenn andere Kinder sichtbar sind. Das gilt zum Beispiel für Facebook, Instagram, WhatsApp Status, Webseiten oder andere Plattformen.
	Danke für euer Verständnis!


	G
	Glückstage (= Geburtstage)
	Wir feiern die vier Jahreszeiten-Glückstage mit einem kleinen Ritual und viel Herz. 🎂 Geburtstagskinder dürfen gerne etwas fürs Buffet mitbringen.
	🎁 Bitte beschriftet die mitgebrachten Behälter (Blech, Box oder Kelle…) Sonst landen sie in unserer Fundkiste, äh, dem Fauchi-Lager 😄
	🥦 Wir freuen uns über einen gesunden, saisonalen und möglichst abfallarmen Znüni  z.  B. ganze Früchte oder Gemüse.
	👩‍🍳 Die Kinder dürfen selbst schneiden, rüsten, zubereiten, mit Kindermessern und Rüstbrettern.
	📅 Die genauen Glückstage findet ihr jeweils in unserer Spielgruppen-Agenda.


	H
	🏡      Heimweg, Heimweh, Hygiene und Krankheit
	🚶 Heimweg
	Bitte holt euer Kind pünktlich um 11.15 Uhr ab, denn unsere Betreuung endet dann.
	💡 Für die dunklere Jahreszeit: Leuchtgurt „Lüchzgi“ bei uns für CHF 5.– erhältlich.
	💛 Heimweh
	Tränen am Anfang? Kein Problem! Wir begleiten euer Kind liebevoll durch den Ablösungsprozess.
	☎️ Falls es sich nach ca. 15 Minuten nicht beruhigen lässt, rufen wir an.
	👋 Bitte verabschiedet euch bewusst, das hilft eurem Kind beim Loslassen.
	🧼 Hygiene und Krankheit
	Wir achten auf einfache, spielerische Hygieneregeln:
	🤒 Kranke Kinder bleiben zuhause, damit sie sich erholen können und die Gruppe geschützt bleibt. Nach Fieber sollte euer Kind mindestens 24 Stunden fieberfrei sein, bevor es wieder in die Spielgruppe kommt.
	– Hände waschen vor dem Essen, nach Wald oder WC – frische Nasentücher – saubere Kleidung
	🧻  Für Windelkinder steht ein Wickeltisch bereit.  → Windeln, Feuchttücher und Ersatzkleider bitte mitgeben. Mehr dazu auf unserer  Webseite: www.lorzewichtel.ch/znueni-und-mitbringen/


	I
	Info zum Spielgruppentag
	✉️ Austausch und Kommunikation
	Gute Kommunikation ist uns wichtig. Bei Fragen oder Unklarheiten bitte frühzeitig melden.
	📧 Während des Spielgruppenjahres verschicken wir monatlich einen Newsletter.
	🎒 Organisation am Morgen
	🧸 Nur für die Innenspielgruppe →  Trinkflasche ins Harassli legen →  Finken, Antirutschsocken oder Geräteschuhe in die blaue Basteltasche legen →  Rucksack in den Leiterwagen legen
	🚫  Rucksack, Trinkflasche und blaue Basteltasche bleiben morgens im Leiterwagen.  So können die Kinder frei und sicher die Treppe hochsteigen.
	🛒 Ab 11.00 Uhr: Abholung von Rucksack und blauer Basteltasche im Treppenhaus 🧃 Flaschen bleiben bei uns bis zur Verabschiedung.
	🛍️ Blaue Basteltasche
	Für die Innenspielgruppe gehört die blaue Basteltasche bei jedem Besuch dazu.  Darin befinden sich die Finken, Antirutschsocken oder Geräteschuhe mit rutschfester Gummisohle. Bitte gebt die Tasche ansonsten leer mit, damit wir Informationen,  Zeichnungen und Bastelsachen sicher mit nach Hause geben können.
	Natur- und Waldkinder bekommen die Basteltasche nur bei Bedarf und geben sie beim nächsten Spielgruppentag wieder mit.
	🌳 Naturspielgruppe und Waldspielgruppe → Trinkflasche ins Harassli legen → Rucksack wird selbst getragen (Hin- und Rückweg)  🛒 Zwischendurch legen wir Rucksäcke in den Leiterwagen z. B. bei Bewegung, Werkeln  oder Freispiel. 🧃 Flaschen bleiben auch hier bis zum Schluss bei den Leiterinnen.
	🎶 Start in den Tag und Selbstständigkeit ⏰ Beginn: 08.30 Uhr. Bitte bis 08.25 Uhr bereit sein 👣 Treppensteigen ist Teil des Alltags in der Innenspielgruppe. Die Verabschiedung findet unten statt. Der Weg hinauf gehört dem Kind.
	💛 Loslassen fällt manchmal schwer. Euer Kind darf wachsen und selber schaffen.  Wir begleiten es liebevoll, klar und geduldig, ganz im Sinn von Montessori:  „Hilf mir, es selbst zu tun.“  🚫 Bitte bleibt unten und vertraut dem Prozess. Denn selber schaffen schafft Selbstvertrauen.
	⏳ Abholen um 11.15 Uhr Bitte ab 11.10 Uhr beim Abholort sein. Wir verabschieden uns pünktlich.
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	Juhui, ich kann das selbst!
	In unserer Spielgruppe begleiten wir euer Kind mit Geduld, Achtsamkeit und Vertrauen in seine Fähigkeiten.
	Wir geben ihm Zeit. Zeit zum Ausprobieren, zum Scheitern und zum Gelingen.
	✨ Maria Montessori bringt es auf den Punkt:
	„Hilf mir, es selbst zu tun.           Zeig mir, wie es geht.           Tu es nicht für mich.           Ich kann und will es alleine tun.           Hab Geduld, meine Wege zu begreifen.           Sie sind vielleicht länger, vielleicht brauche ich mehr Zeit,           weil ich mehrere Versuche machen will.           Mute mir Fehler zu, denn aus ihnen kann ich lernen.“
	Ob beim Znüni und Zvieri öffnen, beim Jacke anziehen, beim Balancieren im Wald oder beim Aufräumen, wir trauen eurem Kind ganz viel zu. Und feiern jeden Entwicklungsschritt mit einem freudigen: „Juhui, ich hab’s geschafft!“


	K
	Kosten
	Die Beiträge werden semesterweise (Halbjahr) verrechnet:
	📅 Die Semesterrechnungen werden vor dem jeweiligen Semester verschickt. Die Zahlungsfrist ist auf der Rechnung vermerkt.
	💰 Mit der Anmeldung wird eine Einschreibegebühr pro Kind und pro Spielgruppenjahr erhoben. Die aktuellen Angaben findet ihr in den AGB.
	❌ Bei Abwesenheit gibt es keine Rückerstattung.
	💡 Aktuelle Tarife (2026/2027): • Spielgruppen-Jahresangebote: CHF 700.– pro Semester • Mini Elki Spezial: CHF 150.– pro Semester, CHF 300.– pro Spielgruppenjahr • Früh- oder Spätbetreuung (je 15 Min.): CHF 60.– pro Semester und pro Zeitfenster ➡ Weitere Infos unter T wie Treffpunkte, Zeiten und weitere LoWi-Angebote.
	Eltern aus Cham können für Spielgruppen-Jahresangebote Betreuungsgutscheine bei der Gemeinde Cham beantragen. Die Beantragung erfolgt digital über Civo.
	Mini Elki Spezial ist von den Betreuungsgutscheinen ausgeschlossen.
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	👩‍💼     Leiterinnen
	Unsere Spielgruppe wird mit viel Herzblut, Erfahrung und Humor begleitet von:
	👩‍🦰  Dagmar Rhyner • Geschäftsführerin und Inhaberin der LorzeWichtel GmbH sowie Leiterin der Spielgruppe LorzeWichtel • Naturpädagogische Fachkraft im Vorschulbereich • Ausgebildete Spielgruppenleiterin, Waldspielgruppenleiterin, Bauernhofspielgruppenleiterin, Purzelbaum Spielgruppenleiterin und Mini Elki Leiterin • Mutter von zwei Jugendlichen • In unserer Spielgruppe begleitet sie die Kinder mit Leidenschaft, Erfahrung und Herzblut. Besonders wichtig sind ihr Freispiel, Bewegung, Fantasie, Naturerlebnisse, Sprache und liebevolle Rituale.
	👩‍🦱  Angi Schnyder • Naturpädagogische Fachkraft im Vorschulbereich • Ausgebildete Spielgruppenleiterin, Waldspielgruppenleiterin und Mini Elki Leiterin • Mutter von zwei Jugendlichen • In unserer Spielgruppe begleitet sie die Wichtel mit viel Erfahrung, Humor und wohltuender Ruhe. Besonders wichtig sind ihr Vertrauen, Geborgenheit, ein liebevoller Blick aufs Kind und viele schöne Spielgruppenmomente.

	Lieder und Verse
	Wir singen, reimen, tanzen und lauschen. Laut, leise, lustig oder verträumt.
	🗓️ Die Inhalte passen zur Jahreszeit und fördern:
	– Sprache und Wortschatz – Rhythmusgefühl und Sozialverhalten – Aufnahmefähigkeit und Fantasie
	🥁 Musik verbindet und macht einfach Freude!


	M
	Mitbringen und Matschfreude
	🌧️ Für draussen braucht euer Kind wettergerechte Kleidung und gute, wasserfeste Schuhe, die: – schmutzig oder kaputt werden dürfen – und im Zweifel auch mal verloren gehen dürfen 😉
	🎒 In den Rucksack gehören:
	– Ersatzkleider inkl. Unterwäsche und Socken  – wasserdicht verpackt im Zip-Beutel  – bitte den Beutel mit dem Namen des Kindes beschriften
	🧺 In der Innenspielgruppe stehen Malschürzen bereit. Aber auch da kann es bunt, klebrig oder glitzrig werden.
	🌿 In der Naturspielgruppe und Waldspielgruppe stehen Naturerlebnisse, Bewegung, Entdecken und freies Gestalten mit Naturmaterialien im Mittelpunkt. Klassisches Basteln mit Leim, Farbe oder Schere findet draussen nur selten statt.
	✨ Basteln wir trotzdem? Na klar. Draussen, mit Naturmaterialien, zum passenden Anlass und ganz viel Wichtelherz.
	🎁  Wenn Bastelwerke besonders wichtig sind: Die Innenspielgruppe ist genau das Richtige. 😉
	🧽  Spuren erwünscht!
	Ein Spielgruppentag ist dann gelungen, wenn man ihn sieht, spürt oder auch mal riecht 😄 Wir sagen: Rutschen, Matschküche, Wasserrinne, Regentanz. Unbedingt!
	Und wenn euer Kind sauber heimkommt, habt ihr etwas verpasst! 😉 Bei uns darf euer Kind mit allen Sinnen entdecken, sich dreckig machen und im Spiel versinken. Ohne Druck, aber mit viel Herz.
	🚗  Tipp fürs Auto danach
	Damit ihr euer Kind stressfrei ins Auto bugsiert: 🧺 • Kiste im Kofferraum 🗑️ • Abfallsack für Matschwäsche 🧦 • Ersatzsocken 🧻 • Feuchttuch → Und zack ist euer Matschwichtel wieder bereit für die Zivilisation 💚
	📄 Für Eltern der Natur- und Waldspielgruppe
	Alle Infos zu Kleidung, Zwiebelprinzip, geeigneten Znüni-Ideen und mehr findet ihr im Merkblatt für Eltern der Natur- und Waldspielgruppe.
	→ Das Merkblatt kommt per Mail zum Start und liegt im Elternbereich bereit.  🌐 Webseite: www.lorzewichtel.ch
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	Notfallkonzept und Datenblatt
	Dagmar und Angi haben den Kurs „Notfälle bei Kleinkindern“ absolviert. Damit wir im Ernstfall richtig reagieren können, brauchen wir wichtige Infos über euer Kind.
	📄 Das Notfall-Datenblatt liegt der Sommerpost bei. Bitte am ersten Spielgruppentag unterschrieben mitbringen.
	❗ Wichtig: – Allergien, Krankheiten, Medikamente, Arztangaben und Notfallkontakte
	🔁 Auch bei einer Wiederanmeldung bitte neu ausfüllen. So sind wir für den Notfall gut vorbereitet.
	🔐 Alle Angaben werden vertraulich behandelt und nur zur Betreuung verwendet.
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	Ort
	🧸 Innenspielgruppe LorzeWichtel
	📍 Obermühleweid 1, 6330 Cham (Bushaltestelle Röhrliberg, Ortsbus 643) → Gemeinsam unterwegs mit Mama, Papa, Grosi, Götti oder Lieblingsmensch 💕
	🌳 Naturspielgruppe und Waldspielgruppe
	📍 Treffpunkt und Verabschiedung: unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der Sportanlage Röhrliberg → Von hier aus geht es zu Lieblingsorten wie dem Streckiwäldli, Rütiwäldli, Teuflibach, Lorzenpark oder auf Wiesen und Wegen rund um Cham.
	👣 Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe)
	📍 Obermühleweid 1, 6330 Cham (Bushaltestelle Röhrliberg, Ortsbus 643) → Unser liebevoll gestalteter Raum lädt zum Spielen, Singen, Werken und Verweilen ein.
	🌬️ Bei Sturm oder Extremwetter kann der Ablauf für Natur- und Waldspielgruppe flexibel angepasst werden.
	ℹ️ LoWi Raumvermietung: Der LoWi Raum an der Obermühleweid 1 kann für Kindergeburtstage, kleine Feiern, Kurse, Workshops und Sitzungen gemietet werden. 🌐 Webseite: www.lowiraumvermietung.ch
	🚗 Parkieren bei der Obermühleweid 1
	Direkt bei der Obermühleweid 1 stehen keine eigenen Besucherparkplätze zur Verfügung. Kurzparkieren: blaue Zone oder Parkhaus Aldi gemäss Beschilderung und Nutzungsbe-dingungen. Natur- und Waldspielgruppe: öffentliche Parkplätze bei der Sportanlage Röhrliberg.
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	Platz finden und Purzelbaum
	🪑 Platz finden
	Der Ablösungsprozess ist nicht für jedes Kind einfach. Ihr dürft eurem Kind Zeit lassen,  in seinem eigenen Tempo Vertrauen zu fassen und seinen Platz in der Gruppe zu finden. 🤝 Mit liebevoller Begleitung wächst euer Kind Schritt für Schritt in sein Selbstvertrauen und seine sozialen Fähigkeiten hinein.
	🌀 Projekt Purzelbaum
	Wir sind eine zertifizierte Purzelbaum-Spielgruppe! Das bedeutet: Viel Bewegung, Sinneserfahrungen und ein gesundes, zahnfreundliches Znüni und Zvieri gehören bei uns selbstverständlich dazu.
	Bewegung ist bei uns kein Zusatzprogramm. Sie gehört ganz selbstverständlich zum Spielgruppenalltag.
	🥦🍎 Eine ausgewogene Ernährung und vielseitige Bewegungsimpulse sind fester Bestandteil unseres Alltags. Kindgerecht und spielerisch.
	ℹ️ Weitere Infos zum Projekt Purzelbaum findet ihr auf unserer  🌐 Webseite: www.lorzewichtel.ch
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	Qualitätssicherung
	🤲 Qualitätssicherung
	Wir legen grossen Wert auf eine liebevolle, professionelle und qualitativ hochwertige Begleitung.
	👩‍👩‍👧‍👦 Als Team tauschen wir uns regelmässig aus, reflektieren unsere Arbeit und bilden uns stetig weiter.
	🎓 Dagmar und Angi begleiten die Spielgruppe als ausgebildete Spielgruppen-leiterinnen mit Fachwissen, Herzblut und Erfahrung.
	💡 Eure Anregungen, Ideen und Verbesserungsvorschläge sind herzlich willkommen. Denn gute Qualität entsteht im Dialog.


	R
	Rituale und Regeln
	🕯️ Rituale geben Halt
	Unsere liebevoll gestalteten Rituale und gewohnten Abläufe geben den Kindern Halt, Orientierung und stärken das Wir-Gefühl. Sie erleichtern den Einstieg, fördern die Selbständigkeit und machen den Spielgruppenalltag vertraut und besonders.
	Freies Spiel, Bewegung, Fantasie, Geschichten, Kreativität und Gemeinschaft gehören bei uns selbstverständlich dazu.
	Rituale, wiederkehrende Abläufe, Lieder, Verse, Geschichten und Freispiel geben Orientierung und Sicherheit. Alles darf, nichts muss. Das gemeinsame Programm gehört dazu, bleibt aber freiwillig. Die Kinder dürfen mitmachen, zuschauen oder im Spiel bleiben.
	🎶 Begrüssungs- und Abschiedsrituale 🥕 Gemeinsames Znüni und Zvieri 📖 Geschichten hören 🎲 Spiele und Bewegung 🎵 Lieder singen 🌟 Jahreszeiten-Glückstage feiern
	🔔 Regeln
	Unsere Regeln sind bei uns kindgerecht und klar. Sie helfen mit, dass sich alle sicher, frei und wohl fühlen dürfen.
	Unterstützt werden sie von liebevoll gestalteten Ritualen, wie dem kleinen Glöckchen vor dem Essen. Sie geben den Kindern Halt, Orientierung und ein Gefühl von Vertrauen und Zugehörigkeit.
	So wird der Spielgruppenrhythmus für die Kinder spielerisch erlebbar, verlässlich und vertraut.


	S
	Wir richten uns nach dem offiziellen Ferienplan der Schulen Cham.
	🗓️ Ausnahme: In der ersten Woche nach den Sommerferien und in der letzten Woche vor den Sommerferien findet keine Spielgruppe statt.
	🧳 Ferienzeit bedeutet für unsere kleinen und grossen Wichtel: Zeit zum Auftanken,  für neue Abenteuer nach der Pause.
	🗒️ Der detaillierte Ferienplan ist jeweils in unserer Spielgruppen-Agenda vermerkt.
	Ferienzeit und Sprachförderung
	Schulferien und freie Tage
	Sprachförderung
	Alltagssprache erleben, mit allen Sinnen
	🗣️ In der Spielgruppe sprechen wir Schweizerdeutsch bzw. Hochdeutsch, damit die Kinder unsere Alltagssprache im natürlichen Kontext erleben, verstehen und an-wenden können. Wir schaffen ein Umfeld, in dem Sprache ganz natürlich und mit Freude wachsen darf.
	🎵 Unsere Sprachförderung ist alltagsintegriert. Sie passiert beim freien Spiel, in Gruppenspielen, mit Fingerversen, beim Singen, Erzählen oder durch aktives Zuhören.
	🔁 Wiederkehrende Rituale und Wiederholungen machen Spass und fördern dabei ganz automatisch das Sprachverständnis und den Wortschatz.
	📆 Ein besonderer Fokus liegt auf saisonalen Aktivitäten wie Samichlaus-Sprüchen, Frühlingsliedern oder Sommerversen. So erleben die Kinder Sprache im Jahreslauf. Lebendig, verankert und mit allen Sinnen.
	🧠 Unser Ziel ist es, die Freude an der Sprache zu wecken, die Kinder zum Sprechen zu ermutigen und ihren Wortschatz spielerisch zu erweitern. Ohne Druck, aber mit viel sprachlicher Nähe.
	👨‍👩‍👧 Die Eltern spielen eine wichtige Rolle, vor allem bei Kindern mit einer anderen Erstsprache. Sprache wächst auch zuhause im Alltag: beim Erzählen, Vorlesen, Singen, Spielen und in gemeinsamen Gesprächen. Jede kleine Ermutigung hilft. Wir unterstützen euch gerne, damit jedes Kind die Sprache in seinem eigenen Tempo entdecken und vertiefen kann.
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	Treffpunkte, Zeiten und weitere LoWi-Angebote
	Damit wir unseren Spielgruppentag ruhig und gemeinsam starten (und auch entspannt beenden) können, bitten wir um Pünktlichkeit.
	⏰ Bringen: bitte pünktlich um 08.30 Uhr  ⏰ Abholen: bitte pünktlich um 11.15 Uhr
	🧸 Innenspielgruppe (Montag bis Freitag)
	📍 Bringen: unterer Eingangsbereich (unterhalb des Spielgruppenraums bei  „Himmel und Hölle“) 📍 Abholen: oberer Eingangsbereich (1. Stock beim Treppenhaus)
	🔄 Früh- oder Spätbetreuung (je 15 Min.) gewünscht? Ab 08.15 Uhr oder bis 11.30 Uhr: CHF 60.– pro Semester ➡ Pro Zeitfenster separat buchbar, im Voraus zu bezahlen.
	🌳 Waldspielgruppe (Dienstag, Mittwoch und Freitag)
	📍 Treffpunkt und Verabschiedung:  unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der Sportanlage Röhrliberg
	🍃 Naturspielgruppe (Montag bis Freitag)
	📍 Treffpunkt und Verabschiedung:  unter den grossen Eichen beim Tartanplatz der Sportanlage Röhrliberg
	👣 Mini Elki Spezial (Vorspielgruppe)
	📍 Treffpunkt und Abholung: Obermühleweid 1 📅 Montag, Dienstag, Donnerstag oder Freitag 🕒 15.00 bis 17.00 Uhr 🤝 1 Kind mit 1 Begleitperson
	🌈 LoWi Kids  LoWi Kids ist unsere separate flexible Kinderbetreuung für Kinder von 3 bis 9 Jahren. Nachmittags- und Ferienbetreuung sind stundenweise oder halbtags buchbar. Dazu kommt LoWi Kids Spezial.
	Aktuelle Treffpunkte, Angebote, Zeiten, Kosten und Buchungsmöglichkeiten:  🌐 Webseite: www.lowikids.ch
	🏡  LoWi Raumvermietung Der LoWi Raum an der Obermühleweid 1 kann für Kindergeburtstage, kleine Feiern, Kurse, Workshops und Sitzungen gemietet werden.
	Aktuelle Infos, Zeiten, Preise und Buchung: 🌐 Webseite: www.lowiraumvermietung.ch
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	Unfall- und Haftpflichtversicherung
	Die Unfallversicherung, Krankenversicherung und Privathaftpflichtversicherung eures Kindes sind Sache der Eltern.
	🎒 Für mitgebrachte Gegenstände wie Spielsachen, Kleidungsstücke, Schmuck oder Trinkflaschen übernehmen wir keine Haftung.
	🧢 Bitte gebt nur das Nötigste mit und achtet auf praktische Kleidung, die schmutzig werden oder auch mal verloren gehen darf.
	💚 Wir achten gut auf alles, aber unser Fokus liegt klar auf dem Wohl und den Erlebnissen der Kinder.


	V
	Vielen Dank
	Wir danken euch von Herzen für das entgegengebrachte Vertrauen 💚
	🤝 Eine offene, herzliche und wertschätzende Zusammenarbeit mit den Eltern ist uns enorm wichtig. Sie macht vieles möglich.
	📢 Über ehrliches Feedback freuen wir uns jederzeit. Persönlich, schriftlich oder auch öffentlich.
	⭐ Über eine Google-Rezension freuen wir uns riesig. Damit helft ihr anderen Familien, die Spielgruppe LorzeWichtel und LoWi Cham zu finden.
	📲 Folgt uns auf Instagram:  www.instagram.com/lowicham.ch
	📘 Und auf Facebook:  www.facebook.com/lowicham
	👂 Und wenn euch etwas auf dem Herzen liegt: Wir sind jederzeit offen für ein Gespräch!
	💚💖💙 Danke, dass ihr Teil der LorzeWichtel-Familie seid!


	W
	Windeln, Wetter und Webseite
	🧷 Windeln
	Wenn euer Kind noch Windeln trägt, bitte mitgeben:
	– Ersatzwindeln – Feuchttücher – Ersatzkleider
	👉 Für die Übergangszeit empfehlen wir Pull-Ups. 🧼 In der Innenspielgruppe steht ein Wickeltisch zur Verfügung. 🎒 Ersatzkleider sind immer nötig, auch ohne Windeln. Details dazu findet ihr unter M wie Mitbringen.
	→ Wasserdicht verpackt, im beschrifteten Zip-Beutel im Rucksack. → Auch bei ausgelaufener Flasche, Schlammbad oder nassen Ärmeln seid ihr so auf der sicheren Seite.
	🌧️ Wetterfest unterwegs Für Natur- und Waldspielgruppen ist wettergerechte Kleidung wichtig: – Gute, wasserfeste und der Witterung angepasste Schuhe, Zwiebelprinzip, Sonnen-, Zecken- und Regenschutz.
	ℹ️ Details findet ihr im Merkblatt für Eltern der Natur- und Waldspielgruppe. → Wird per Mail zum Spielgruppenstart verschickt → Liegt im passwortgeschützten Elternbereich auf unserer Webseite bereit.
	🌐 Webseite: www.lorzewichtel.ch Auf unserer Webseite findet ihr alle wichtigen Infos, Dokumente, Formulare und den geschützten Elternbereich.


	W
	Werkeln, forschen, frei gestalten
	In der Spielgruppe darf sich jedes Kind ausprobieren. Mit Farben, Naturmaterialien, Alltagsgegenständen oder einfach mit seinen eigenen Ideen.
	🔎 Wir regen zum Werkeln, Experimentieren und Gestalten an. Frei, spielerisch und freiwillig.
	🎨 Manchmal entstehen kleine Kunstwerke, oft auch einfach grosse Entdeckungsfreude.
	🧠 Dabei stehen nicht das Ergebnis oder ein schönes Produkt im Vordergrund, sondern der kreative Prozess, die Sinneserfahrung und das selbständige Tun.
	✨ Wir verzichten bewusst auf Bastelvorlagen. Jedes Kind soll selbst gestalten, entscheiden und entdecken dürfen. Unsere Rolle ist es, Material zur Verfügung zu stellen, Impulse zu geben und Raum zu lassen.
	📆 Je nach Jahreszeit stellen wir auch saisonale Materialien bereit (z. B. rund um Herbst, Winter, Feste oder Naturbeobachtungen). Dabei entsteht oft ganz nebenbei auch Sprachförderung: Die Kinder erzählen, fragen, erklären und setzen Erlebtes kreativ um.
	🌿 In der Natur- und Waldspielgruppe liegt der Schwerpunkt auf Naturerlebnissen, Bewegung, Sinneserfahrungen, Entdecken, Sammeln, Bauen, Forschen und freiem Gestalten mit Naturmaterialien.
	Klassisches Bastelmaterial setzen wir draussen nur selten und passend zur jeweiligen Situation ein.
	Natürlich entstehen auch draussen kleine Werke. Spontan, mit Naturmaterialien und ohne Druck.
	🎁 Wenn euch Bastelwerke zu besonderen Anlässen wichtig sind, empfehlen wir zusätzlich einen Tag in der Innenspielgruppe.
	Dort haben wir Raum, Material, Zeit und gute Möglichkeiten, damit Werke entstehen, trocknen und sorgfältig mit nach Hause genommen werden können.


	X
	X wie «xund»: ganzheitlich gesund
	Bei uns zählt ganzheitliche Gesundheit:
	– Körperlich – Seelisch – Sozial
	🧺 Ein gesundes Znüni und Zvieri, Bewegung, frische Luft und ein stabiles Umfeld tun nicht nur dem Körper gut, sondern auch dem Herzen.
	🧘 Wir geben Raum für Gefühle, Rituale, Pausen und Selbstwirksamkeit. 🦷 Zahnfreundliche Zwischenmahlzeiten und genug Wasser gehören genauso dazu wie barfuss laufen oder Erde zwischen den Fingern.
	🥦 Denn: Spielgruppe ist ein wunderbarer Start in ein xundes Leben!


	Y
	You and Me, du und ich, gemeinsam statt allein
	Y steht für You und erinnert uns daran, wie wichtig Beziehung ist.
	Kinder brauchen liebevolle Erwachsene, die mit echtem Interesse und offenem Herzen da sind.
	🫶 Auch untereinander erleben sie täglich: – Rücksicht – Teilen – Streiten und Vertragen – Freundschaft
	🙌 Wir begleiten mit Geduld, Humor und Klarheit und feiern jeden kleinen Schritt.
	🌈 Denn nur gemeinsam wird aus dir und mir ein starkes WIR.


	Z – Znüni/Zvieri (Zwischenmahlzeiten) mit Fauchi & Freddy 🦖🦕
	Wir sind eine zahnfreundliche und Purzelbaum-zertifizierte Spielgruppe und nehmen das ernst! Deshalb legen wir Wert auf gesunde, saisonale und natürliche Znüni & Zvieri.
	🥒🍎 Was in die Box gehört: – Gemüse, Früchte, Brot, Darvida, Reiswaffeln, Maiswaffeln, Käse etc. 📦 Auch die Box bitte mit Namen versehen, sonst geht sie auf Wichtelreise 😉
	🧃 Trinkflaschen werden separat ins Harassli gestellt und gehören nicht in den Rucksack, in die blaue Basteltasche oder in die Box.
	❌ Was nicht reingehört: – Chips, Gipfeli, Süssigkeiten und Schokolade – Müesli- oder Fruchtstängeli und Industrie-Snacks
	🍎 Zu Quetschies: Quetschies sind praktisch für unterwegs. Für Znüni & Zvieri freuen wir uns aber besonders über ganze Früchte oder Gemüse, weil die Kinder damit viel mehr entdecken können.
	Wenn zuhause die Zeit zum Rüsten fehlt: Kein Problem. Wir haben Kindermesser, Brettchen und eine Apfelmaschine und rüsten sehr gerne gemeinsam mit den Kindern.
	👉 Warum? Weil wir gemeinsam mit den Kindern: 🔪 Rüsten mit Kindermessern und Brettchen 👐 Achtsam essen 👅 Geschmack, Farbe und Konsistenz erleben 👀 Lernen, was gesund ist und warum
	🍰 Ausnahmen bestätigen die Wichtelregel:
	An den Glückstagen (Geburtstage der Saison) dürfen die Geburtstagskinder etwas Süsses fürs Buffet mitbringen.
	Bitte Boxen, Bleche, Kellen etc. beschriften, sonst landen sie in der Fundkiste… äh… im Fauchi-Lager 😄
	🍎💧 Unsere Znüni und Zvieri-Helden:
	– 🦖 Fauchi, der Znüni- und Zvieri-Chef, kontrolliert mit Charme die Boxen – 🦕 Freddy, der blaue Wasserdrache, achtet auf genügend Wasser
	✨ Beide begleiten auch die Natur- und Waldspielgruppe, in echter Wichtelmanier!
	📢 Allergien oder Unverträglichkeiten bitte direkt mitteilen, nicht nur im Datenblatt.
	💡 Fehlt mal eine Znüni- oder Zvieri-Idee? Meldet euch, wir haben bestimmt eine fantasievolle Idee parat!

	🏁     Zum Schluss...
	Mit diesem ABC geben wir euch einen Einblick in unsere Spielgruppenwelt  voller Neugier, Natur, Geborgenheit und ganz viel Kinderglück.
	Danke, dass ihr uns euer Kind anvertraut und diesen besonderen Weg gemeinsam mit uns geht.
	Danke für euer Vertrauen, euer Mitwirken und für all die kleinen Begegnungen, die unseren Alltag so besonders machen.
	Was wir tun, tun wir mit Leidenschaft.
	Diese Spielgruppe ist für uns nicht einfach ein Job. Sie ist unser Herzensprojekt.
	Wir freuen uns auf matschige Hosenbeine, leuchtende Kinderaugen, spontane Naturideen und auf viele wertvolle Momente mit euch und euren Kindern.
	Für ein Schwätzchen sind wir übrigens immer zu haben. Zwei Wichteltanten mit offenen Ohren und ganz viel Herz.
	Mit einem liebevollen Gruss

	Dagmar und Angi

	Unsere LorzeWichtel-Anhänger
	Ein kleines Stück Spielgruppe für den Rucksack.
	Die Anhänger werden mit viel Liebe von Angi gemacht. Bei Interesse dürft ihr uns gerne ansprechen.
	CHF 8.– pro Anhänger, bitte bar bezahlen.


